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      Au Pƌogƌaŵŵe de Đe ŶuŵĠƌo: 

Edito 

IdĠes d’aĐtiǀitĠs 

Petit Poğŵe 

Jeuǆ de l’ĠtĠ 

RuďƌiƋue C’est à Vous 
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BoŶjouƌ et ďieŶveŶue daŶs La Vie du Raŵ Ŷ°ϭϰ!! 

BoŶŶe leĐtuƌe eŶsoleillĠe  à vous et ďoŶŶes va-
ĐaŶĐes! 

 

                             AudƌeǇ et SaŶdƌa 



 ϰ 

Idée d’activité:  
 

PeƌƌoƋuet dĠĐoƌatif: 
SouƌĐe: ǁǁǁ.huŵeuƌsĐƌĠatiǀes.Đoŵ 

 

MatĠƌiel ŶĠĐessaiƌe: 
- Des feuilles ďlaŶĐhes  
- ϭ ĐƌaǇoŶ à papieƌ  
- De la peiŶtuƌe gouaĐhe   
- ϭ gƌaŶde feuille de papieƌ ƌouge  
- ϭ feuille de papieƌ Ŷoiƌ UŶe paiƌe de Điseauǆ  
- Colle  
- CƌaǇoŶs de Đouleuƌ ou feutƌes 

 

Les eŶfaŶts laisseŶt paƌleƌ leuƌ ĐƌĠatiǀitĠ, ils peigŶeŶt suƌ les feuilles ďlaŶĐhes des 
foƌŵes ĐoloƌĠes, des tâĐhes de diffĠƌeŶtes Đouleuƌs etĐ... Cela ƌepƌĠseŶteƌa le pelage 
du peƌƌoƋuet. Choisissez des Đouleuƌs ǀiǀes :) ! UŶe fois Ƌue les peiŶtuƌes seƌoŶt 
sğĐhes, tƌaĐez au ĐƌaǇoŶ le ĐoŶtouƌ des ŵaiŶs des eŶfaŶts paƌ dessus. Faites eŶ assez 
pouƌ ƌĠaliseƌ le loŶg pluŵage du peƌƌoƋuet. DĠĐoupez toutes les foƌŵes et ŵettez-les 
de ĐôtĠ. TƌaĐez et dĠĐoupez ŵaiŶteŶaŶt la foƌŵe du Đoƌps du peƌƌoƋuet, aiŶsi Ƌue le 
ďeĐ et sa patte. Asseŵďlez et Đollez toutes les paƌties eŶseŵďle. Collez petit à petit les 
ŵaiŶs pouƌ ƌĠaliseƌ les pluŵes du peƌƌoƋuet. TƌaĐez au feutƌe  ou au ĐƌaǇoŶ de Đouleuƌ 
l'oeil du peƌƌoƋuet et ƋuelƋues oŵďƌes suƌ le ďeĐ de Đelui-Đi. Votƌe peƌƌoƋuet ĐoloƌĠ 
est ŵaiŶteŶaŶt teƌŵiŶĠ :) !  
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Idée d’activité:  

Les p’tits oiseauǆ 

 

MatĠƌiel NĠĐessaiƌe: 

Feuilles de papieƌ ĐoloƌĠ 

Ciseaux  

Colle  

 

Plieƌ uŶe feuille de papieƌ Đouleuƌ foƌŵat Aϰ eŶ aĐĐoƌdĠoŶ.  

Plieƌ l'aĐĐoƌdĠoŶ de papieƌ puis aƌƌoŶdiƌ les ďoƌds aveĐ uŶe paiƌe de Điseauǆ.  

AppliƋueƌ de la Đolle suƌ toute la loŶgueuƌ puis plieƌ l'eŶseŵďle eŶ Ϯ afiŶ de 
foƌŵeƌ uŶ ĠveŶtail. 

FaďƌiƋueƌ uŶ deuǆiğŵe ĠveŶtail eŶ papieƌ, ideŶtiƋue au pƌeŵieƌ. Colleƌ les Ϯ 
ĠveŶtails eŶseŵďle afiŶ de foƌŵeƌ uŶe jolie ƌosaĐe eŶ papieƌ. 

DĠĐoupeƌ l'aile de l'oiseau daŶs uŶe feuille de papieƌ Đouleuƌ puis la Đolleƌ au 
ĐeŶtƌe de la ƌosaĐe.   

DĠĐoupeƌ la Ƌueue de l'oiseau daŶs uŶe feuille de papieƌ Đouleuƌ puis la Đolleƌ 
daŶs uŶ pli deƌƌiğƌe la ƌosaĐe.  

DĠĐoupeƌ uŶ petit ĐeƌĐle de papieƌ ďlaŶĐ puis dessiŶeƌ l'oeil à l'aide d'uŶ ŵaƌ-
Ƌueuƌ Ŷoiƌ.  

DĠĐoupeƌ le ďeĐ daŶs uŶe feuille de papieƌ jauŶe puis le Đolleƌ, aiŶsi Ƌue l'oeil, 
suƌ la ƌosaĐe eŶ papieƌ.  
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Idée d’activité: 

Le Đhat japoŶais 

Ce jeu, dĠŶiĐhĠ suƌ le site UŶ aŶŶiveƌsaiƌe eŶ oƌ, devƌait pƌovoƋueƌ 
ƋuelƋues fous ƌiƌes ! DĠsigŶez uŶ Đhat paƌŵi le gƌoupe d'eŶfaŶts. Il 
doit ƌĠussiƌ à touĐheƌ l'uŶ de ses Đaŵaƌades. 

Celui ou Đelle Ƌui est touĐhĠ devieŶt le Đhat, ŵais atteŶtioŶ, il ou elle 
doit gaƌdeƌ la ŵaiŶ suƌ la paƌtie du Đoƌps où il a ĠtĠ touĐhĠ, paƌ 
eǆeŵple la Đheville ou le geŶou ! Pas faĐile, daŶs Đette positioŶ, de 
Đouƌiƌ apƌğs les autƌes ! 

https://www.anniversaire-en-or.com/pages/chasse-aux-tresors/guides-pratiques/les-jeux-du-guide/le-chat-japonais.html
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Idée d’activité: 

La Đouƌse à la Đuillğƌe 

MatĠƌiel ŶĠĐessaiƌe: 
• Cuillğƌes à soupe 

• Petites ďalles ou petit oďjet pouvaŶt eŶtƌeƌ daŶs la Đuillğƌe 

• De Ƌuoi dĠliŵiteƌ uŶ paƌĐouƌs ;fils de laiŶe, ou autƌeͿ 
 

MatĠƌialisez au sol uŶe ligŶe de dĠpaƌt et uŶe ligŶe d’aƌƌivĠe. 
Le ďut du jeu est de tƌaŶspoƌteƌ le ŵaǆiŵuŵ d’oďjets à l’aide de la 
Đuillğƌe, jusƋu’ à la ligŶe d’aƌƌivĠe. 
AtteŶtioŶ, si l’oďjet toŵďe eŶ Đouƌs de ƌoute, il faut ƌeĐoŵŵeŶĐeƌ du 
dĠpaƌt. 
 

AstuĐe: seloŶ l’âge des eŶfaŶts, vous pouvez Đoƌseƌ le jeu, eŶ leuƌ de-
ŵaŶdaŶt de Đouƌiƌ, ou eŶ ŵettaŶt à leuƌ dispositioŶ des oďjets plus 
voluŵiŶeuǆ Ƌui tieŶŶeŶt ŵoiŶs ďieŶ daŶs la Đuillğƌe. 
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Juin 

 

Dominique Sagne 

Ce sacré petit mois de Juin 

Couvert des couleurs d'arlequin, 

Nous conduit vers l'été, doucement, 

Allongeant les jours discrètement. 

 

Les averses, fréquentes, nettoient la nature 

Et laissent, derrière elles, un ciel d'azur. 

Exaltant, des parfums enivrants 

Dans un univers transparent. 

 

Et, pourtant l'on sait sans aucun doute 

Que, quand Saint Barnabé, sous la céleste voûte 

Coupe le pied de ce pauvre Saint Médard 

L'été somnolent n'est jamais en retard. 

 

Et sous un soleil chaud et éclatant 

En ce dernier mois du printemps 

S'épanouie, la fête de la musique 

Nous entraînant, dans une ronde magnifique. 



 ϵ 

DeǀiŶez le ŵot Ƌui ĐoƌƌespoŶd auǆ deuǆ iŵages ! 

Eǆeŵple:  aŶiŵal 
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DeǀiŶez le ŵot Ƌui ĐoƌƌespoŶd auǆ deuǆ iŵages ! 

A ǀous de joueƌ!! 

ϭ) 

 

 

 

Ϯ) 
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Le jeu de l’ĠtĠ: deǀiŶez le ŵot Ƌui ĐoƌƌespoŶd auǆ deuǆ iŵages ! 

ϯ) 

 

 

ϰ) 

 

 

ϱ) 
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Le jeu de l’ĠtĠ: solutioŶs! 

 

ϭ) : AGRUMES 

Ϯ) : LEGUMES 

ϯ) : MAISON 

ϰ) : VELO 

ϱ) : PLAGE 
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Mots MĠlĠs 



 ϭϰ 

LaďǇƌiŶthe 
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Rubrique c’est à vous ! 

 

 

 

A vous de nous partager ce que vous voulez: idées d’activités, 
ressentis, découvertes intéressantes, suggestions pour « La vie du 

Ram »…. 

 

 

 

 

 

 

A très vite pour le prochain numéro,  

Audrey et Sandra,  vos animatrices. 

 

 
 
 
 
 

 

Relais Assistants Maternels Itinérant   06 17 35 81 37 

Communauté de Communes Terre d’Eau   ram@cc-terredeau.fr 

58 rue des Anciennes Halles 

88140 BULGNEVILLE 

Iŵ
pƌiŵ

Ġ paƌ Ŷos soiŶs. Ne pas jeteƌ suƌ la ǀoie puďliƋue. 


